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Nos tltimos anos, o agronegodcio brasileiro consolidou-se como um pilar econdmico fundamental,
destacando-se na exportagdo de commodities como gréos, aglicar ¢ etanol. Contudo, o modelo
intensivo adotado, que utiliza agrotoxicos para o controle de pragas e aumento da produtividade,
tem gerado desafios para a satide ptiblica e o meio ambiente, especialmente quando esses produtos
sdo empregados sem a devida fiscalizagdo. No Vale do Sdo Patricio, Goids, a crescente
dependéncia de defensivos agricolas na monocultura de cana-de-acticar tem sido associada ao
aumento de intoxicacdes, sejam elas ocupacionais, acidentais ou intencionais. O objetivo deste
artigo foi analisar o perfil epidemiologico das intoxicagdes por agrotoxicos na regido entre 2019 e
2024, considerando o perfil sociodemografico das vitimas, os tipos de agrotoxicos envolvidos e as
circunstancias da contaminag@o. Realizou-se uma analise quantitativa e qualitativa de dados
extraidos do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponibilizado pelo
DATASUS por meio da plataforma Tabnet. A pesquisa identificou 122 casos, dos quais 53,28%
ocorreram em individuos do sexo masculino. As faixas etarias mais afetadas foram 20 a 39 anos
(43,44%) e 40 a 59 anos (27,87%), evidenciando a vulnerabilidade da populagdo economicamente
ativa. Notou-se que 77,05% dos incidentes ocorreram fora do ambiente laboral, com
predominancia de tentativas de suicidio (54,92%), seguidas por intoxicacdes acidentais (40,98%)
e exposicdes ambientais (4,10%), sendo a populacdo parda a mais impactada. Os achados
ressaltam a importdncia fundamental deste estudo para orientar estratégias de manejo e
monitoramento agricola.
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INTRODUCTION

(Ramos; Rezende; Satel, 2024). O uso de agrotoxicos tem sido uma
pratica recorrente para garantir a alta produtividade. Definidos como

Nos ultimos anos, o Brasil tem se destacado pelo expressivo
crescimento do agronegécio, um setor que se expandiu
significativamente, englobando desde a agricultura familiar voltada
para a subsisténcia até grandes corporagdes e industrias que
impulsionam a produgdo em larga escala. Com forte presenga no
mercado global, as exportagdes brasileiras desempenham um papel
crucial no abastecimento de diversos paises, consolidando o
agronegdcio como um dos pilares da economia nacional, responsavel
por quase um quarto do Produto Interno Bruto (PIB) do pais

substancias quimicas ou bioldgicas usadas para controlar pragas e
doengas em produtos agricolas, florestas, pastagens e outros
ambientes, eles alteram a composi¢do da flora e fauna para protegé-
las de organismos nocivos, como insetos, larvas, fungos e carrapatos
sendo importante tanto em areas rurais quanto urbanas. Sabe-se que a
acdo de pragas causa enormes impactos econdmicos contribuindo,
inclusive, para a disseminagdo da fome no mundo. Dessa maneira,
varios paises investem no uso de praguicidas que facilitam a produgao
de frutas, vegetais e cereais de boa qualidade, a bom preco e em
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abundancia (Rédio; Rosset; Brandalize, 2021). A utilizagdo massiva
dedefensivos agricolas nos solos brasileiros tem gerado preocupagoes.
Embora essenciais para o manejo de pragas e aumento da
produtividade, a aplicacdo excessiva desses produtos aliada a falta de
controle e fiscalizagdo por parte de Orgdos regulatorios ambientais
provoca intimeras contaminagdes no ambiente, danos a saude dos
individuos, extingdo da fauna e flora e aumento da resisténcia de
pragas aos produtos quimicos. Nos seres humanos, os efeitos nocivos
advindos da exposi¢do aos agrotoxicos dependem das caracteristicas
quimicas da substancia utilizada, da quantidade que foi absorvida ou
ingerida durante o contato ¢ o tempo de exposi¢do (Basso; Siqueira;
Richards, 2021). A Organizacdo Mundial de Satde (OMS) define
intoxicacdo como uma condigao clinica resultante da exposi¢do a um
agente em doses consideradas toxicas, podendo ocorrer de forma
endogena, onde o organismo produz substancias toxicas que se
acumulam, ou de forma exdgena, onde as substincias sdo
introduzidas no organismo. Os agrotoxicos sdo classificados como
intoxicagdes exdgenas, ¢ a exposicdo pode ser de natureza
ocupacional, acidental ou suicida. Eles podem ser introduzidos no
organismo através de varias vias de interagdo, como inala¢do, contato
dérmico ou oral durante a manipulagdo, aplicacdo e preparo do
agrotoxico, ou por aspiracdo de vapores no ambiente durante a
pulverizagdo, ingestao de agua e consumo de alimentos contaminados
(Brasil, 2022). As intoxicagdes podem ser ainda divididas em agudas
ou cronicas, ambas resultantes das interacdes nocivas de uma
substancia com organismos vivos, alterando seu estado de saude. A
intoxicagdo aguda pode variar de leve a grave, dependendo da
quantidade de substancia absorvida, de sua toxicidade e do tempo de
exposi¢do. Geralmente, os sintomas aparecem em um periodo de até
vinte e quatro horas, podendo surgir em questdo de minutos ou horas,
incluem sinais como irritagdo na pele e nos olhos, dor de cabega,
nausea e dificuldade de respirar. Por outro lado, as intoxicagdes
cronicas surgem apds longos periodos e exposi¢des repetidas ao
agente toxico, resultando em danos significativos e muitas vezes
irreversiveis, como alteragdes no funcionamento do figado,
malformacdes congénitas, problemas respiratorios e de fertilidade
(Rodrigues; Féres, 2022).

Os trabalhadores rurais representam o grupo mais afetado nos casos
de intoxicagdes por agrotoxicos, tendo em vista a manipulagdo diaria
e prolongada dessas substancias. Um numero significativo de
acidentes ocorre devido a tentativas de suicidio, com maior incidéncia
nas regides urbanas e entre a populacdo masculina. Isso pode ser
atribuido a ampla disponibilidade e variedade de produtos no
mercado, que, pelo facil acesso, podem influenciar a vitima a agir de
forma imprudente (Daufenback et al, 2022). O Vale do Sao Patricio,
situado no estado de Goias, emerge como uma area de grande
relevancia no agronegécio brasileiro. Dividido em duas regides de
saude, Vale do Sdo Patricio 1 e Vale do Sédo Patricio 2, essa divisao
visa facilitar o planejamento regional e a organiza¢do administrativa.
A regido abrange vinte e oito municipios, todos fundamentais para a
producdo agricola do estado, destacando-se especialmente no cultivo
de grios e cana-de-agucar, que sdo essenciais para a producdo de
acucar e etanol. O desenvolvimento agricola da regido ¢ amplamente
favorecido pelo bioma do Cerrado, altamente adaptavel e
desempenhando um papel significativo na estruturagdio e no
crescimento econOmico do Brasil, refletindo tanto os beneficios
quanto os desafios do uso de agrotoxicos em larga escala (Da Costa;
Lunas; Silva, 2022).

MATERIALS AND METHODS

O presente estudo consistiu em um ensaio descritivo e exploratorio,
de abordagem quantitativa e qualitativa, visando analisar as
intoxicagdes por agrotoxicos e seus impactos no Vale do Sdo Patricio,
Goias, no periodo de 2019 a 2024. A coleta dos dados primarios para
este estudo foi realizada por meio do acesso ao Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), disponibilizado
publicamente pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS) através da plataforma Tabnet, vinculado ao
Ministério da Saitde do Brasil. Foram considerados apenas os
registros completos, contendo variaveis relativas a idade, raga, sexo,

escolaridade, tipo de agrotéxico e circunstancia de exposicao
(ocupacional, acidental ou intencional). Notificagdes com diagnodstico
inconclusivo ou suspeito, bem como casos ocorridos fora da area
delimitada ou do periodo definido, foram excluidos da analise. Para
tanto, selecionou-se a base SINAN e, especificamente, a opgdo
“Intoxicacdo Exdgena”, por se tratar de um conjunto de informagdes
detalhadas sobre casos de intoxicagdo, incluindo aqueles decorrentes
da exposi¢do a agentes quimicos como os agrotoxicos. Os dados
foram filtrados para o periodo de 1° de janeiro de 2019 a 31 de
dezembro de 2024 e a area de analise foi delimitada ao estado de
Goias, nos municipios que compdem o Vale do Sédo Patricio, os quais
foram escolhidos de forma individual ou multipla conforme as
diversas etapas da analise, utilizando as opgdes de filtro e selecdo
disponibilizadas pelo Tabnet. Para responder aos objetivos do estudo,
realizou-se a comutagdo das variaveis, dispondo-se a variavel
“Municipio” nas linhas e varidveis como “Faixa Etaria”, “Sexo”,
“Escolaridade”, “Ocupagdo”, “Agente Toxico”, “Tipo de Exposi¢do”,
“Via de Exposicdo” e “Atividade no Momento da Exposi¢do” nas
colunas, utilizando o “Ano” como filtro para possibilitar a analise da
distribuicdo temporal dos casos. As tabelas geradas foram
posteriormente exportadas para planilhas no Microsoft Excel, onde
foram realizadas analises descritivas e comparativas.

TIPO DE ESTUDO

+ Ensaio descritivo e exploratorio
+ Abordagem quantitativa e
qualitativa

CRITERIOS DE

RECORTE FONTE DE DADOS CRITERIOS DE ANALISE DOS
« Perioda 20192 204 . DATASUS INCLUSAQ: EXCLUSAO: DADOS
(Departamento de
Informitica do SUS)
+ Bancode dados
LOCAL SINAN (Suermn de NOTIFICACOES : r.nm.m.’f‘ + Anilise descritiva e
Informaio de dingndstico
+ 28 municipios do Vale Agravos de B ConT s 1 inconclusivo ou e i
i Neitenie intoxicagio exégena din dados quantitativos
por agrotéxicos + Notificasies fors da Eq{mhla\hm
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+ Noificages fora do Mnpacind teposa s
REGISTROS periodo 2019204 das infoxicages
COMPLETOS COM.
AS VARIAVEIS:
+ ldade
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« Sewo
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acidental intenciona)

Fonte: Elaboragéo pelos autores, 2024.

Figura 1. Fluxograma da metodologia utilizado no estudo

RESULTS

Durante o periodo de 2019 a 2024, foram registrados 122 casos de
intoxicacdo exdgena por agrotoxicos na regido do Vale do Sdo
Patricio. A distribuigdo por sexo revelou maior prevaléncia entre
individuos do sexo masculino (53,28%), em comparag@o ao feminino
(46,72%), o que pode estar associado a predominancia dos homens
nas atividades agricolas, que frequentemente envolvem o manuseio
direto desses produtos, muitas vezes sem a devida protegdo. A analise
por faixa etaria, conforme tabela 1, apontou maior incidéncia de
casos entre pessoas de 20 a 39 anos (43,44%), seguidas por
individuos de 40 a 59 anos (27,87%), destacando a vulnerabilidade da
populacdo economicamente ativa. Em relagdo a escolaridade, os casos
mais frequentes ocorreram entre aqueles com Ensino Fundamental
incompleto (5* a 8 série) e Ensino Médio completo, ambos com 17
casos (13,93%). Ja o menor niimero de registros foi identificado entre
pessoas com ensino superior incompleto, com apenas 1 caso (0,82%).
Assim, a baixa escolaridade se configura como um fator determinante
na exposicdo, dificultando o entendimento das orientagdes de uso
seguro dos produtos ¢ o manuseio adequado dos Equipamentos de
Prote¢do Individual (EPIs). Quanto as classes de agrotoxicos
envolvidos, destacaram-se os herbicidas como Triazinas e Acidos
Fenoxiacéticos, utilizados principalmente para o controle de plantas
daninhas; os inseticidas, como organofosforados e piretroides, que
atuam no sistema nervoso de pragas e sdo altamente toxicos aos seres
humanos; e os fungicidas como Captan e Folpet, aplicados na
prevencdo de infecgdes fingicas em culturas agricolas.
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N %
SEXO | Mnst_'u_[mo & 53,28
Feminino 57 46,72

Menor de | ano 1 UE:

ladanos 9 | 7,38

5a9anos 1 082

-] 10a 14 anos 3 2,46
FAIXA 15 Danos ‘ 5 . 130
ETARIA 20a39anos 5 I 192
40 a 59 anos 3 2787

60 a 64 anos | 2 | 1,64

65 a 69 anos 1 0,82

70a 79 anos 3 2,46
Branca 23 18,85

RACA Preta 9 | 738
Parda 81 66,39

Indigena 1 | 082

I a 4 séric incompleta do EF | 7 5,74

4 série completa do EF 3 2,46
5 a8 série incompleta do EF 17 13,93

ESCOLARIDADE Ensino Fundamental completo | 4 | 3,28

Ensino Méqiq lnmmp}cm 14 I 11,48 Il

Ensino Médio completo 17 | 13,93

Ensino Superior incompleto 1 0,82
Raticida 47 38,52

TIPO ,DF Agrotoxico Agricola 51 '_ a8 il

AGROTOXICO Agrotoxico Doméstico | 1 | 1721
Agrotoxico de saude publica 3 246

Fonte: Elaboracdo pelos autores, 2024.

Tabela 1. Caracterizacio sociodemogrifica das notificacdes de
intoxicacdes exégenas por agrotéxicos nos municipios do Vale de
Sao Patricio, Goias, no periodo de 2019 a 2024

No que se refere ao tipo de exposi¢do, a maioria dos casos esteve
relacionada a tentativas de suicidio (54,92%), seguidas por
intoxicacdes acidentais (40,98%) e por exposicdes ambientais
(4,10%). Esses dados indicam néo apenas a disponibilidade facilitada
dos produtos, como também um possivel uso dessas substancias como
método de autoexterminio, o que reforg¢a sua periculosidade fora do
contexto agricola. A andlise da varidvel raga/cor mostrou maior
ocorréncia entre pessoas autodeclaradas pardas (66,39%), seguidas
por brancas (18,85%), pretas (7,38%) e indigenas (0,82%). Quanto ao
local de intoxicagao, a maioria dos casos ocorreu fora do ambiente de
trabalho (77,05%), com 22,95% das intoxicagoes registradas durante
atividades laborais, demonstrando que a exposi¢do a essas substancias
ndo se limita ao campo, mas também ocorre em contextos domésticos
e urbanos. Sobre os produtos utilizados, os agrotoxicos agricolas
foram responsaveis por 41,80% das intoxicagdes, seguidos por
raticidas (38,52%) e agrotoxicos de uso doméstico (17,21%). As
principais vias de exposicdo registradas foram a dérmica, resultante
do contato direto com a pele; a oral, frequentemente associada a
ingestdo acidental ou intencional; e a inalatéria, ocorrendo
especialmente durante a aplicacdo dos produtos em areas abertas ou
mal ventiladas.

Numero de Casos de Intoxicagdo Exégena por Agrotéxicos (2019-2024)
24

231
22
21
20

19

Namero de Casos

181

17

16

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ano

Fonte: Elaboragao pelos autores, 2024.

Figura 2. Evolucgéo dos casos de intoxica¢do por agrotoxicos entre
os anos de 2019 e 2024, nos municipios da regido do Vale do Sao
Patricio

Conforme Figura 2, observou-se um aumento no numero de casos
entre 2019 (21 casos) e 2021 (24 casos), seguido por uma redugdo
acentuada nos anos seguintes, chegando a 16 casos em 2024. Essa
tendéncia pode refletir mudangas no uso de agrotoxicos, adogdo de
medidas de prevencdo, campanhas de conscientizagdo ou, ainda,
possiveis lacunas no sistema de notificagdo de intoxicagdes na regido.

DISCUSSION

Os resultados obtidos evidenciam que a maior parte das intoxicagdes
por agrotoxicos ocorreu entre homens adultos em idade produtiva, o
que esta em consondncia com estudos como o de Gilson et al. (2020),
que destacam a maior exposi¢do do sexo masculino a atividades que
envolvem o manuseio desses compostos quimicos, muitas vezes sem
0 uso adequado de Equipamentos de Prote¢do Individual (EPIs). Esse
perfil também pode estar relacionado & divisdo sexual do trabalho
rural, em que os homens tendem a ocupar func¢des diretamente ligadas
a aplicagdo de defensivos agricolas. Além disso, a escolaridade
demonstrou ser um fator relevante no contexto das intoxicagdes, visto
que individuos com baixa instrug¢do podem apresentar maior
dificuldade na leitura e interpretagdo dos rotulos e recomendacdes
técnicas dos produtos, como discutido por Rodrigues e Féres (2022),
0 que aumenta significativamente o risco de exposi¢do inadequada.
Outro aspecto preocupante identificado neste estudo foi a elevada
frequéncia de tentativas de suicidio utilizando agrotdxicos,
representando mais da metade dos casos registrados. Esse dado
reforca os achados de Oliboni, Triches e Oliveira (2023), que
relacionam esse tipo de ocorréncia a ampla disponibilidade e ao baixo
custo dessas substincias, facilitando seu uso como meio de
autoexterminio. A predominancia dos organofosforados nessas
situagdes, compostos conhecidos por sua alta toxicidade aguda,
reforca a necessidade urgente de medidas mais rigidas quanto ao
controle, a venda e ao armazenamento desses produtos, especialmente
em regides rurais. A tendéncia de redugdo no numero de casos
observada a partir de 2022 pode indicar o impacto de agdes de
prevengdo, como campanhas educativas e treinamentos para
trabalhadores rurais, bem como melhorias nos processos de
regulamentacdo e fiscalizagdo da comercializagdo e wuso dos
agrotoxicos. Contudo, essa redugdo também pode estar atrelada a
possiveis casos de subnotificagdo, especialmente em comunidades
rurais isoladas, onde o acesso aos servigos de satide ¢ aos sistemas de
informagdo ¢ mais limitado. Essa possibilidade é corroborada por
Constante et al. (2022), que destacam a fragilidade dos sistemas de
notificagdo em areas interioranas e a consequente subestimacdo da
magnitude real do problema.

A analise sobre o local das intoxica¢des revelou uma predominancia
de ocorréncias fora do ambiente de trabalho, o que chama atencédo
para o uso indiscriminado de agrotéxicos em ambientes domésticos e
para praticas inadequadas de armazenamento. Esses fatores
aumentam o risco de exposi¢des tanto acidentais quanto intencionais,
inclusive envolvendo grupos mais vulneraveis, como criangas, idosos
e pessoas com sofrimento psiquico. Tal realidade exige uma
abordagem de saude publica mais ampla, que va além da fiscalizacdo
agricola e inclua agdes de vigilancia sanitaria e saude mental voltadas
para a populagdo geral. Dessa forma, os dados apresentados neste
estudo indicam que, embora exista uma tendéncia recente de reducao
no numero de casos, a intoxicagdo por agrotdoxXicos permanece como
um grave e persistente problema de saude publica. Trata-se de uma
questdo multifatorial que demanda intervengdes integradas entre os
setores da satide, da agricultura e da educacgdo, além de politicas
publicas voltadas a regulagdio do uso desses produtos, ao
fortalecimento da assisténcia a saude mental e a promogdo da
educagdo sanitaria e ambiental nas comunidades rurais.
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