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ARTICLE INFO  ABSTRACT 
 

Au Congo, avec des pertes des grainesen stockage qui avoisinent 60 %, la lutte contre les bruches 
est devenue une priorité. La méthode traditionnelle préconisée est l’utilisation des feuilles ou 
derhizomes deLippia multiflora, Cymbopogon citratus, Chenopodium ambrosioides, Ocimum 
gratissimumetZingiber officinale. Cette étude vise à déterminerles composés chimiques des huiles 
essentielles des cinq plantes aromatiques utilisées par les producteurs pour lutter contre les 
bruches haricots et de pois cajan. Ces huiles sont extraites par hydrodistillation sur les feuilles ou 
les rhizomes à l’état frais ou sec. Aprèsla dérivatisation de l’huile essentielle, la composotion 
chimique est déterminée par la chromatographie en phase gazeuse couplée à la spectrométrie de 
masse (CG-SM). Il est noté une variabilité de la composition chimique d’huile essentielle extraite 
de l’organe à l’état frais et sec.Une predomidance de α-citral (40,5%) et le thymol (52,6%) pourC. 
ambrosioides. AvecC. citratus, elle est de 53,7% de α-citral et de 44,6% de (2Z)-2-(3,3-
Dimethylcyclohexylidene) ethanol. Une ocuurence deα-citral(47,1%) et de thymol (21,9%) pour 
L.multiflora. AvecZ. officinale, leα-curcumene est consituant majeur avec 18,7% et 5,9%. Le 
thymol representée à 92,6 % et 93,7% dans les huiles essentielles O. gratissimum. Ces molécules 
contribuent à l’efficacité de ces huiles extraites dans la lutte contre les bioagresseurs de haricot en 
champ et en conservation des graines.  
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INTRODUCTION 
 
Lesplantes aromatiques connaissent un regain d’intérêts 
économiquesces deux dernières décennies parles usages multiples 
enindustries agro-alimentaire, parfumerie, cosmétique et 
pharmaceutique. Les parties aériennes et souterraines sont 
souventutilisées pour l’obtention des extraits bruts et les huiles 
essentielles, nécessairesen médecine traditionnelle humaine, en 
médecine vétérinaire, en alimentation humaineainsi qu’enprotection 
des plantes cultivées contre les bio agresseurs. En médecine humaine, 
outre les extraits des plantes, les huiles essentielles possèdent des 
propriétés anti-dépressives, anti-pyrétiques, antimicrobiennes 
(Chaumont et al., 2001; Kpodekon et al., 2013 ; Sharma et al., 2016 ; 
Melo et al., 2019 ; Valková et al., 2022), anti inflammatoire (Abena 
et al., 2003 ; Ouadja et al., 2021), antibactériennes (Matasyoh et al., 
2007 ; Owolabi et al., 2009 ; Chekem et al., 2010; Saliu et al., 2011 ; 
Silva et al., 2016 ; Samba et al., 2020 ; Ouadja et al., 2021), 
antiseptiques, antalgiques (Abena et al., 2007), antistress (Etou-Ossibi 
et al., 2016), fongicides (Abena et al., 2002; Pino et al., 2018),  

 
 
sédatives (Skaria et al., 2012), même des activités anticancéreuses 
(Koba et al., 2009 ; Avoseh et al., 2015; Shameem et al., 2019 ; Ngan 
et al., 2020) et antioxydantes (Agnaniet et al., 2005 ; Kumar et al., 
2007 ; Khadri et al., 2008 ; Hammoudi et al., 2015 ; Santiago et al., 
2016 ; Kpadonou et al., 2019; Barbosa et al., 2021). Elles sont ainsi 
utilisées pour guérir les affections respiratoires, les bronchites, la 
tuberculose, le rhumatisme, le paludisme, les affections cutanées et 
les affections parasitaires causées par les champignons, les bactéries 
et les vers parasites. L’usage des huiles essentielles s’est avéré en 
médecine vétérinaire pour lutter contre les tiques, les vers intestinaux 
et les punaises (Monteiro et al., 2017; Lemoufouet et al., 2018 ; 
Houngnimassoun et al., 2020). En agro alimentation, il est prouvé 
leur efficacité dans la stabilisation du lait frais de vache au Sud du 
Bénin (Degnon et al., 2016), l’assaisonnement des menus (Abegaz et 
al., 1993; Likibi et al., 2019) et la préservation des aliments 
(Hyldgaard et al., 2012; Prakash et al., 2015; Dwivedy et al., 2016 ; 
Adeogun et al., 2017; Majewska et al., 2019). Quant à la protection 
des plantes cultivées, il est connu qu’au champ et en post récolte, les 
bio agresseurs occasionnent plus de 70 % des pertes chez les plantes 
cultivées. Pour réduire ces pertes, la lutte chimique est couramment 
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recommandée en utilisant les molécules de synthèse. Bien que ce type 
de lutte s’est révélé efficace, malheureusement, les molécules de 
synthèse  polluent l’environnement, provoquant ainsi la perte de la 
biodiversité par son action sur les organismes non cibles. Pour les 
molécules chimiques largement utilisées, il est aussi signalé une 
recrudescence de la résistance des parasites et des insectes contre les 
matières actives. A ce jour, la méthode de lutte intégrée est préconisée 
contre les bio agresseurs des plantes cultivées. Elle est devenue une 
priorité en l’agriculture durable et respectueuse de l’environnement. 
Cette méthode inclue les volets de luttes agronomique, génétique et 
biologique. Dans le volet lutte biologique, outre l’usage des 
parasitoïdes ou des auxiliaires, des entomopathogènes et des 
hyperparasites, l’utilisation des huiles essentielles extraites des 
plantes aromatiques est devenue un axe majeur afin de réduire les 
impacts des bio agresseurs. Les huiles essentielles se sont montrées 
fongicides (Mohr et al., 2017; Langsi et al., 2018; Kassi et al., 2020, 
Adjovi et al,. 2022), insecticides ou insectifuges (Tapondjou et al., 
2001 ; Tapondjou et al., 2003; Pushpanathan et al., 2006; Ndomo et 
al., 2009; Ntonga et al., 2012; Bossou et al., 2013; Santiago et al., 
2014; Pinto et al., 2015; Kanko et al., 2017; Kobenan et al., 2018 ; 
Langsi et al., 2018), larvicide (Bigoga et al., 2013) et acaricides 
(Pamo et al.,2008). Les propriétés de ces huiles extraites de plantes 
aromatiques conduisent à leur utilisation dans la lutte contre les 
maladies dues aux champignons et bactéries ainsi que contre les 
fléaux causés par les acariens et les déprédateurs en plein champ ou 
en post récolte. Au Congo, les déprédateurs du genre bruches causent 
des pertes des graines de pois cajan et de haricot dans les zones 
productrices. Pour lutter contre ces bruches, les producteurs font 
couramment recours aux méthodes traditionnelles parmi lesquelles 
l’utilisation des ingrédients de feuilles, de fruits et de rhizomes des 
plantes aromatiques. Ces organes sont issus des plantes de Lippia 
multiflora L, Cymbopogon citratus Steud., Chenopodium 
ambrosioides L, Ocimum gratissimum L., Capsicum annuum L et de 
Zingiber officinale Rosc.  Les effets de ces organes sur les bruches 
manquent de preuves scientifiques pour expliquer leur efficacité et 
leur innocuité. Les producteurs ou utilisateurs ne s’appuient que sur 
les connaissances empiriques. Ces plantes ou ses organes (feuilles ou 
rhizomes) sont couramment associés à la culture d’haricot ou 
introduits dans les récipients de stockage de leurs graines. Ces 
organes, à l’état frais ou sec contiendraient des huiles essentielles 
ayant des activités insecticides ou/et insectifuges sur les bruches de 
haricots et pois cajan. Mais, la composition chimique des huiles 
essentielles extraites des feuilles et les rhizomes de cinq plantes 
aromatiques étudiées est encore mal connue. Les constituant de ces 
huiles pourraient expliquer l’effet insecticide ou insectifuge observé. 
Ainsi, l’objet de cette étude est de déterminer les composés chimiques 
des huiles essentielles des cinq plantes aromatiques utilisées par les 
producteurs pour lutter contre les bruches haricots et de pois cajan.  
 

MATERIEL ET METHODES 
 
Matériel vegetal: Le matériel végétal est constitué des feuilles de 
Lippia multiflora L., Cymbopogon citratus Steud., Chenopodium 
ambrosioides L. et Ocimum gratissimum L. ainsi que les rhizomes de 
Zingiber officinale Rosc.. Les cinq plantes aromatiques sont 
identifiées comme ingrédients dans les méthodes traditionnelles de 
lutte contre les bruches dans les régions productrices de haricots au 
Congo. Pour l’extraction de ces huiles testées au cours de cette étude, 
les feuilles sont récoltées à Agri-Congo de Mayanga dans la zone 
périurbaine de Brazzaville. Les rhizomes de Zingiber officinale sont 
achetés au marché de Bacongo, arrondissement 2 de Brazzaville. 
 

MÉTHODES 
 
Extraction des huiles essentielles: Les huiles essentielles sont 
extraites des feuilles de L. multiflora L., C. citratus Steud, C. 
ambrosioides L. et O. gratissimum L ainsi que les rhizomes de Z. 
officinale Rosc. Avant leurs extractions, les organes végétaux récoltés 
ou achetés, sont nettoyés puis rincés, deux fois à l’eau de robinet au 
laboratoire, pour enlever les débris inertes et vivants (poussières, 
fourmis, etc.). Ils sont ensuite repartis en deux lots. Le premier lot est 

gardé à l’état frais ; le second est séché à l’abris de la lumière pendant 
10 jours. Pour ces deux lots, l’extraction est faite par hydro 
distillation sur un extracteur de type Clevenger (Clevenger, 1908). 
Ainsi, 500 g de l’organe frais ou sec d’une espèce végétale sont 
introduits dans un ballon de 6 litres avec 2 litres d’eau. Le mélange 
est ensuite porté à l’ébullition pendant 3 h 30 minutes (soit 1h 30 
minutes pour le chauffage du ballon et 2h pour l’extraction). La 
vapeur émise monte jusqu’à un condensateur, et le condensat retombe 
dans la petite burette. L’huile flotte sur l’eau, qui est pour sa part 
progressivement renvoyée dans le ballon chauffé par le conduit en 
diagonale. Après 2 h d’extraction, l’huile essentielle est ensuite 
récupérée avec de l’éther diéthylique pour favoriser le flottement de 
l’huile sur l’eau grâce à une micropipette. Pour sécher toutes les 
traces d’eau contenues dans l’huile recueillie, il est utilisé le sulfate 
de magnésium anhydre MgSO4. L’huile essentielle extraite est 
conservée dans un flacon hermétiquement fermé à 4°C au 
réfrigérateur avant la caractérisation chimique au laboratoire de 
chimie de la Petroci.  
 

Détermination des composés chimiques des huiles essentielles: Pour 
déterminer les composés chimiques, 10 mg d’échantillon d’huile 
essentielle sont dérivatisés par addition de 250µl de N,O-Bis 
(trimethylsilyl) trifluoroacetamide, trimethylchlorosilane (BSTFA + 
TMCS, 99 :1) et de 250µl de pyridine. Le mélange est agité au vortex 
pendant 2 mn puis porté à 70°C à l’étuve pendant 30 min. Ainsi, 1µl 
de la solution obtenue est injecté au GC-MS pour l’analyse. L’analyse 
par GC-MS est réalisée sur un appareil de marque Perkin Elmer, 
modèle Clarus 680GC 600C MS doté d’une colonne Restek Rtx-5ms 
de 60 m de longueur, d’un diamètre intérieur de 0,25 mm et d'une 
épaisseur de film de la phase stationnaire de 0,25 µm. L'hélium est 
employé comme gaz vecteur à débit fixe de 1 ml/mn. Le programme 
de température du four est de 50°C pendant 5 mn, puis un gradient de 
3°C/min est appliqué jusqu’à 250°C. Cette dernière température est 
maintenue pendant 28 mn, soit une durée totale d’analyse de 100 mn. 
La température de l'injecteur est fixée à 250°C. L’injection est 
réalisée en mode split avec un ratio de 1:50. Le spectromètre de 
masse est paramétré en mode impact électronique avec une 
température de source d’ionisation de 200°C, une énergie d’électrons 
de 70 eV, une vitesse de balayage de 200 scans/mn et une plage de 
balayage comprise entre 50 et 600 m/z. 
 

RESULTATS 
 

Teneur en composés chimiques des huiles essentielles des feuilles de 
Chenopodium ambrosioides: L’abondance relative des composés 
chimiques des huiles essentielles de Chenopodium ambrosioides 
extraites des feuilles fraiches et sèches est consignée dans le tableau 
1. Les résultats révèlent une variabilité de la composition et 
l’abondance des composés chimiques des huiles essentielles des 
feuilles fraiches et sèches de C. ambrosioides. Avec l’huile essentielle 
extraite des feuilles fraîches, il est identifié 16 molécules 
discriminantes de celles des feuilles séchées. Pour ces molécules, la 
forte occurrence de 40,5 % est notée avec la molécule de α-citral. Il 
est enregistré la proportion de 27,8% et 24,2% avec la molécule de 
thymol et β-citral. Les autres molécules expriment une faible 
abondance ayant un taux inférieur à 0,6% dans l’huile essentielle. 
Pour les feuilles sèches, sur les 10 molécules discriminantes, le 
thymol est plus abondant. Cette molécule représente 52,6 % de l’huile 
essentielle des feuilles sèches. Outre le thymol, il est identifié les 
molécules de α-cymene et 2-bornene avec les proportions de 17,4% et 
13,9%. Dans l’huile de C. ambrosioides, les molécules α-cymene, β-
terpinen, α-citral et thymol sont communes à des proportions 
différentes des feuilles fraiches et sèches. Excepté le patchoulane à 
temps de rétention élevé (50,31 min), les poids moléculaires plus 
importants sont notés sur l’huile essentielle des feuilles sèches de C. 
ambrosioides. Il est observé le temps de rétention compris entre 47,08 
à 48,21 min avec la molécule d’exo-norbornanol et 3-
methylbenzenethiol (Tableau 1). 
 

Teneur en composés chimiques des huiles essentielles extraites des 
feuilles de Cymbopogon citrates: Dans l’huile essentielle des feuilles 
sèches de Cymbopogon citratus, il est identifié 19 molécules avec une 
proportion variable (Tableau 2). 
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Tableau 1. Molécules chimiques contenues dans l’huile essentielle de Chenopodium ambrosioides 
 

Nom de Composés Temps Retention (min) Aire (mV.s) Aire (%) 

Frais Sec            Frais        Sec Frais Sec 
3-Thujene C10H16 7,68  9727014,31  0,2  
6-Methyl-5-heptene-2-one 10,63  9884635,05  0,2  
α-Phellandrene  11,57  47452696,77  0,2 
β-Myrcene 12,08  6499149,49  0,1  
o-Cymene 14,41 18,07 181569429,35 5375063258,56 3,2 17,4 
β-Terpinen 17,14 17,76 28809711,29 1043363784,43 0,5 3,4 
5-Aminotetrazole 18,27  6565112,34  0,1  
Linalol 19,69  12931130,03  0,2  
Gamma Terpinene  20,52  107161099,13  0,3 
7-Methyl-3.4-Octadiene 24,84  13408536,90  0,2  
4-Terpineol 25,28  12355437,89  0,2  
β-Citral 28,83  1388121229,59  24,2  
α-Citral 30,71 33,10 2324399649,90 574758627,99 40,5 1,9 
Kemitracin-50 31,00  18815948,45  0,3  
2-Carene  31,47  1466031331,18  4,7 
2-Bornene  31,64  4296919211,27  13,9 
Thymol 32,41 37,11 1593906900,42 16274014005,52 27,8 52,6 
1-Adamantylacetic acid 32,95  13120899,10  0,2  
2,7-Dimethyl-2,7-octanediol 34,34  7429275,35  0,1  
Nona-3,5-dien-2-ol  35,42  721931468,19  2,3 
2-Ethylcyclohexanol 36,42  14356275,66  0,3  
Formic acid 37,79  7518943,79  0,1  
Nerolidol 45,39  29269747,74  0,5  
(Z,E)-α-F arnesene 46,22  22746538,29  0,4  
exo-Norbornanol  47,08  255700022,66  0,8 
3-Methyl-1-cyclohexene  47,33  78791702,11  0,3 
2-Methylbenzenethiol  47,58  380055061,03  1,2 
β-Bisabolene  47,86  72388245,30  0,2 
3-Methylbenzenethiol  48,21  250043289,86  0,8 
Patchoulane 50,31  36531162,88  0,6  
      

 
Tableau 2. Molécules chimiques contenues dans l’huile essentielle de Cymbopogon citrates 

 

Nom de composés Temps Retention (min) Aire (mV.s) Aire (%) 

Frais Sec Frais Sec Frais Sec 
6-Methyl-5-heptene-2-one 9,76  34191308,27  0,2  
4-Methyl-3-(1-methylethylidene)-1-cyclohexene  12,20  242056625,01  0,9 
o-Cymene  12,45  1234045322,38  4,5 
2-Propylcyclohexanone  17,21  106749948,90  0,4 
1,3-Hexadiene, 2,3,5-trimethyl  20,19  34376878,83  0,1 
(2Z)-2-(3,3-Dimethylcyclohexylidene)ethanol  25,73  12193333573,06  44,6 
       
β-Citral 26,12  6289041438,40  32,6  
α-Citral 27,82 27,44 10352068404,28 8196704019,94 53,7 30,0 
Nona-3,5-dien-2-ol  29,43  504012143,98  1,8 
Thymol  30,85  98670929,62  0,4 
2.7-dimethyl-2.7-Octanediol 30,86  145348428,65  0,8  
2-(6-Octynyl)-1,3-dioxolane  32,19  62212944,75  0,2 
3,3,6-Trimethyl-1,4-heptadien-6-ol 32,74  267244781,28  1,4  
Geraniol  33,71  71058211,02  0,3 
α-Pinene, 3-trimethylsilyloxy  34,14  87372632,28  0,3 
3-Methyl-Cyclopentene 34,31  109701274,88  0,6  
Linalol oxide 37,22  259248774,46  1,3  
3-Methyl-crotonic acid  38,23  476805963,87  1,7 
trans, trans-Farnesol 38,33  976209555,83  5,1  
exo-Norbornanol  40,69  1348407970,31  4,9 
Citral diethyl acetal 40,72  97669184,84  0,5  
3-Methylbenzenethiol  41,16  1552463370,43  5,7 
2-Methylbenzenethiol  41,75  702886949,70  2,6 
Bomeole 41,82  108922825,71  0,6  
Maleic acid 43,65  244112783,21  1,3  
Isopulegol acetate  63,49  112985744,83  0,4 
Neric acid 66,99  75285176,51  0,4  
4,8-Decadienal, 5,9-dimethyl 67,35  52506079,22  0,3  
Phytol  70,17  63585662,57  0,2 
Stearic acid, trimethylsilyl ester  72,33  186393994,91  0,7 
Decanoic acid 70,52 64,95 48445080,69 50421235,91 0,3 0,2 
Stearic acid 71,57  213794570,42  1,1  
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Sur les 19 molécules, il est noté une forte occurrence de 44,6% avec 
la molécule (2Z)-2-(3,3-dimethylcyclohexylidene) ethanol et 30% 
pour α-citral. La molécule 3-methylbenzenethiol est représentée à 
5,7%. La proportion de 4,9% et 4,5 % est observée avec exo-
norbornanol et o-cymene. Sur l’huile essentielle de C. citratus 
extraites des feuilles fraiches, le α-citral est la molécule plus 
abondante sur 13 identifiées. Elle est présente à 53,7%. Avec le β-
citral, ce taux est de 32,6%. Ces taux sont plus importants comparé à 
5,1% observé avec trans, trans-farnesol. Les molécules α-citral et 
decanoic acid sont identifiées dans les huiles essentielles de C. 
citratus extraites des feuilles fraiches et sèches. Le decanoic acid a un 
poids moléculaire élevé se traduisant par le temps de rétention de 
70,86 min et 64,85 min avec l’huile essentielle des feuilles sèches. 
Pour l’huile essentielle de C. citratus extraites des feuilles fraîches, le 
stearic acid exprime un temps de rétention de 71,57 min (Tableau 2). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teneur en composés chimiques des huiles essentielles extraites des 
feuilles de Lippia multiflora: Pour Lippia multifora, il est identifié 19 
molécules contenues dans des huiles essentielles extraites des feuilles 
fraiches et sèches (Tableau 3). Avec l’huile essentielle extraites des 
feuilles fraiches, sur les 19 molécules identifiées, le α-citral et β-citral 
sont plus représentatives. Pour ces molécules, il est enregistré les 
proportions de 47,1 % et 26,2%. L’occurrence de 3,5%, 6,2% et 7,7% 
est noté respectivement pour la molécule trans trans-farnesol, stearic 
acid et thymol. Cette dernière molécule, elle est la plus abondante 
dans l’huile essentielle de L. multifora extraite des feuilles sèches. A 
un taux de 21,9 %, le thymol est plus important comparé à 16,9% 
obtenu avec 1-Imidazol-1-yl-2,2-dimethylpropan-1-one. Les 
molécules D-carvone et 2,4-Ditert-butyl-2,4-adamantanediol 
expriment la même proportion de 10,9%. Avec le temps de rétention 
de 72,75 min et 73,03 min, le stearic acid a le poids moléculaire plus 
élevé des composants des  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tableau 3. Molécules chimiques contenues dans l’huile essentielle de Lippia multifora 
 

Nom de composés Temps Retention (min) Aire (mV.s) Aire (%) 

Frais Sec Frais Sec Frais Sec 
o-Cymene 12,15 25,22 23417464,61 2399878413,77 0,3 4,9 
β-Pinene  23,49  317135934,56  0,6 
β-Citral 25,51  2139176442,12  26,2  
Limonene  25,71  1265018286,46  2,6 
γ-Terpinene  27,14  141384185,93  0,3 
α-Citral 27,25  3845318963,93  47,1  
1-Imidazol-1-yl-2,2-dimethylpropan-1-one  28,20  8341997838,37  16,9 
Thymol 30,83 39,99 627227430,30 10807473595,76 7,7 21,9 
2-[2-(2-Methyl-1-propenyl)cyclopropyl]-2-
propanol 

32,45  41162422,54  0,5  

2-(6-Octynyl)-1,3-dioxolane 34,13  60170680,83  0,7  
D-Carvone  35,85  5390547115,65  10,9 
Cyclohexan-1,2-diol 36,01  46827270,78  0,6  
Linalool  36,60  628207696,22  1,3 
2-methyl-3-octen-1-ol 36,70  55857547,98  0,7  
Linalol oxide 37,13  79591694,97  1,0  
trans, trans-Farnesol 38,26  287979902,53  3,5  
exo-Norbornanol 40,70  24677564,43  0,3  
O-Acetylthymol  40,83  3128293993,54  6,3 
Borneol 41,90  29685329,59  0,4  
Maleic acid 43,79  64912743,71  0,8  
β-Caryophyllene  45,05  2689247433,44  5,4 
Patchoulane 45,21  32272111,97  0,4  
β-Farnesene  46,00  1947185047,11  3,9 
α-Caryophyllene  46,37  316309441,45  0,6 
β-Caryophyllene oxide  51,28  653595991,96  1,3 
4βH,5α-Eremophil-1(10)-ene  57,57  232194675,63  0,5 
3,7,11-Trimethyl-3-hydroxy-6,10-dodecadien-
1-yl acetate 

64,40  42143389,22  0,5  

1S,4R)-p-Mentha-2,8-diene, 1-hydroperoxide 65,29  112644053,81  1,4  
Valeric acid, 4-cyanophenyl ester  66,61  1013724118,77  2,1 
Nerolidol 67,08  26385397,47  0,3  
Cycloisolongifolene, 8-hydroxy-, endo  67,78  2811218520,86  5,7 
4,8-Decadienal, 5,9-dimethyl 68,35  19800621,50  0,2  
2-(7-Heptadecynyloxy)tetrahydro-2H-pyran  68,99  375442425,03  0,8 
4-Methyl-1-phenyl-2-pentanone  69,91  1003105964,34  2,0 
Oleic acid 71,66  99210971,37  1,2  
2,4-Ditert-butyl-2,4-adamantanediol  72,06  5382755486,31  10,9 
Stearic acid 72,75 73,03 503926251,44 501374036,69 6,2 1,0 

 

Tableau 4. Molécules chimiques constitutives d’huile essentielle de Ocimum gratissimum 
 

Nom de Composés Temps Retention(min) Aire (mV.s) Aire (%) 

Frais Sec Frais Sec Frais Sec 
β-Pinene 11,45 13,94 144512283,35 76675719,27 0,2 0,2 
o-Cymene 13,56 15,87 1909406140,39 971346259,19 3,0 2,4 
γ-Terpinene 15,99 18,11 771909234,04 376479400,48 1,2 0,9 
α,4-Dimethylstyrene 17,58 19,58 106607700,01 55413545,95 0,2 0,1 
Nerol 25,94 27,28 218404096,70 241036707,82 0,3 0,6 
Linalool 30,45 31,40 452416658,32 230814537,65 0,7 0,6 
Thymol 32,03 32,81 58405434337,46 38089437912,85 92,6 93,7 
Caryophyllene 37,97 38,32 97593106,20 113716710,44 0,2 0,3 
α-Selinene 41,31 41,38 243844043,41 132855199,92 0,4 0,3 
β-Bisabolene 42,06 42,09 339624172,38 345097266,93 0,5 0,8 
Caryophyllene oxide 45,71  91892899,71  0,1  
Stearic acid 72,53  93532808,88  0,1  
α-Ergostenol 73,67  217446925,46  0,3  
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huiles essentielles de L. multifora extraites des feuilles fraiches et 
sèches. Outre le stearic acid, avec les occurrences variables, les 
molécules o-cymene et thymol sont identifiées dans les huiles 
essentielles de L. multifora extraites des feuilles fraiches et sèches 
(Tableau 3). 
 
Teneur en composés chimiques des huiles essentielles extraites des 
feuilles de Ocimum gratissimum: Le tableau 4 consigne l’abondance 
relative des molécules des huiles essentielles d’O.gratissimum 
extraites des feuilles fraiches et sèches. Sur ces feuilles, le thymol est 
la molécule plus abondante. Sur cette molécule, la proportion de 
92,6% et 93,7% est notée sur l’huile essentielle extraite des feuilles 
fraiches et sèches. Ces proportions sont inférieures à 3% et 2,4% 
observées avec la molécule o-cymene.  Pour l’O.gratissimum, il est 
noté 10 molécules identifiées communes aux deux huiles essentielles 
extraites des feuilles fraiches et sèches. La molécule de caryophyllene 
oxide, stearic acid et α-ergostenol à poids moléculaire élevé n’est 
présente dans de l’huile essentielle de O. gratissimum extradite des 
feuilles fraiches. Pour ces trois molécules, il est observé une durée de 
l’injection dans la colonne jusqu’à détecteur au niveau du détecteur 
de 45,71min, 72,53 min et 73,67 min (Tableau 4).   
 
Teneur en composés chimiques des huiles essentielles extraites des 
rhizomes de Zingiber officinale: Pour Zingiber officinale, 20 et 24 
molécules sont constitutives des huiles essentielles extraites des 
rhizomes frais et secs (tableau 5). Avec les rhizomes secs, le thymol 
est la molécule la plus abondante. Elle représente 71,1% sur les 24 
molécules identifiées. Il est noté une proportion de 5,9% de la 
molécule de zingiberene et 3% pour le α-curcumene. Sur les 20 
molécules identifiées, la zingiberene est la plus importante avec 
18,7% des huiles essentielles  de Z. officinale  extraites des rhizomes 
secs. La tert-butyl(2E)-3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl, β-
sesquiphellandrene et α-curcumene sont présentes  respectivement à 
12,3%, 11,8% et 10,9% sur 20 molécules identifiées. La molécule β-
bisabolene et borneol sont représentées à la même proportion de 
6,2%. Avec Z. officinale, 17 molécules identifiées sont communes 
aux huiles essentielles extraites des rhizomes frais et secs.  Les 
molécules de α-thujene, β-pinene, γ-terpinen, nerol, maleic acid, 
myrtenol et linalol oxide ne sont pas présentes des huiles essentielles 
de Z. officinale extraites des rhizomes secs. Pour Z. officinale, la tert-
Butyl(2E) -3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl est la molécule plus lourde 
avec un temps de rétention de 62,66 min et 62,86 min des huiles 
essentielles extraites des rhizomes frais et secs (Tableau 5). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Composés chimiques identifiées des huiles essentielles des cinq 
plantes aromatiques: Pour cinq plantes aromatiques, excepté 
Cymbopogon citratus, le thymol et o-cymene sont des molécules 
identifiées dans toutes les huiles essentielles (Tableau 6). Le thymol 
est représenté à plus de 90 % dans les huiles essentielles de O. 
gratissimum extraites des feuilles fraiches ou sèches.  Les proportions 
de 71,1 % et 52,6% du thymol sont enregistrées dans l’huile de 
Z.officinale extraite des rhizomes secs et de C. ambrosioides extraite 
des feuilles séchées à l’abris de la lumière. Le o-cymene est 
représenté à 17,4% dans l’huile essentielle de C. ambrosioides 
extraite des feuilles sèches. Avec une proportion inférieure à 5%, le o-
cymene est noté dans toutes les autres huiles testées. Outre O. 
gratissimum, les composés β-citral et α-citral sont identifiés dans les 
huiles essentielles de quatre autres plantes. Mais, le β-citral est 
l’absence dans les huiles essentielles de C. ambrosioides et C. citratus 
extraites des feuilles sèches. Avec ce composé, l’occurrence de 32,6% 
observée dans l’huile essentielle de C. citratus est plus importante à 
24,2 et 26,2 % notée dans les huiles essentielles de C. ambrosioides et 
L.multifora. Par ailleurs, excepté dans l’huile essentielle de L. 
multifora extraite des feuilles sèches, le α-citral est identifiée dans 
toutes les huiles essentielles. Avec les feuilles à l’état frais, le α-citral 
est représenté à une forte proportions de 40,5%, 47,1% et 52,6% dans 
l’huile essentielle de C. ambrosioides, L. multifora et C. citratus. Le 
(2Z)-2-(3,3-dimethylcyclohexylidene) n’est identifié à 44,6% dans 
l’huile de C. citratus extraite des feuilles sèches. Il est même des 
composés1-imidazol-1-yl-2,2-dimethylpropan-1-one, D-carvone et 
2,4-ditert-butyl-2,4-adamantanediol identifiés dans l’huile essentielle 
de L. multifora. Avec Z. officinale, sur les rhizomes à l’état sec et 
frais, il est identifié zingiberene, β-sesquiphellandrene et tert-butyl 
(2E)-3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl. Cependant, le constituant α-
curcumene n’est pas identifié dans l’huile essentielle extraite de 
rhizomes à l’état sec. Toutes ces molécules ne sont pas présentes dans 
les huiles de C. ambrosioides, C. citratus, L. multifora et O. 
gratissimum (Tableau 6) 
 

DISCUSSION 
 
Cette étude a permis d’identifier les constituants chimiques des huiles 
essentielles extraites de Chenopodium ambrosioides, Cymbopogon 
citratus, Lippia multiflora, Ocimum gratissimum et Zingiber 
officinale.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tableau 5. Molécules chimiques constitutives d’huile essentielle de Zingiber officinale 
 

Nom de composés Temps Retention(min) Aire (mV.s) Aire (%) 

Frais Sec Frais Sec Frais Sec 
Camphene 9,99 12,33 208820279,74 115177930,79 0,9 0,3 
α-Thujene  10,93  56569916,39  0,1 
o-Cymene 14,72 16,89 183607243,84 1107048402,67 0,8 2,7 
β-Pinene  14,82  75304122,95  0,2 
Eucalyptol 15,26 17,38 533876455,16 475241185,32 2,3 1,1 
γ-Terpinen  19,26  140960018,12  0,3 
Nerol  29,04  131044700,22  0,3 
β-Citral 27,86 29,45 457976515,30 292936752,76 2,0 0,7 
Borneol 28,79 30,34 1412081949,34 721694154,95 6,1 1,7 
Linalool 29,13 30,69 430657261,16 302002417,18 1,9 0,7 
α-Citral 29,57 31,07 803113980,47 454492143,96 3,5 1,1 
Thymol 33,23 34,88 187659666,87 29408057124,14 0,8 71,1 
β-Citronellol 33,52  188156709,36  0,8  
1-methyl-1-(4-methyl-3-cyclohexen-1-yl)ethoxy 34,24  515265025,98  2,2  
α-Curcumene 42,34 43,35 2529653630,96 1244399564,21 10,9 3,0 
Zingiberene 43,20 44,16 4329791961,80 2445254046,50 18,7 5,9 
α-Farnesene 43,55 44,49 1137782164,88 442148331,96 4,9 1,1 
β-Bisabolene 43,92 44,86 1425320076,88 772046239,60 6,2 1,9 
β-Sesquiphellandrene 44,68 45,57 2721098065,11 1161661369,26 11,8 2,8 
Maleic acid  47,02  80791948,42  0,2 
β-Eudesmol 50,54 51,26 314719045,08 132233144,76 1,4 0,3 
trans, trans-Farnesol 52,57 53,20 740832015,28 283455572,34 3,2 0,7 
4βH,5α-Eremophil-1(10)-ene 53,59 54,18 579811289,51 279360864,04 2,5 0,7 
Farnesol, tert-butyldimethylsilyl ether 54,40  681877920,40  2,9  
Bicyclo[5.3.0]decan-2-one, 9-methylene 55,26  510170411,59  2,2  
(2E,6E)-3,7,11-Trimethyl-2,6,10-dodecatriene 60,11  392389936,91  1,7  
Myrtenol  54,95  301731941,34  0,7 
Linalol oxide  56,14  258235570,19  0,6 
tert-Butyl(2E)-3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl 62,66 62,86 2843400256,00 694614842,97 12,3 1,7 
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Dans les zones productrices d’haricots et pois cajan, ces plantes 
aromatiques sont utilisées par les producteurs comme ingrédients pour 
lutter contre les bruches. Les organes à l’état sec ou frais de ces 
plantes couramment utilisés sont les feuilles et les rhizomes. Pour 
l’huile essentielle de C. ambrosioides extraite des feuilles fraiches, les 
constituants chimiques β-citral, thymol et α-citral représentent 92,5 % 
de 20 identifiés. Le α-citral est le constituant majeur avec 40,4% suivi 
du thymol (27,8%) et de β-citral (24,2%). La prédominance de α-
citral dans cette huile est contraire à celles observées par Tapondjou 
et al (2002), Singh et al., (2008) et Cheken et al., (2010). Pour ces 
auteurs, il est noté une forte occurrence de p-cymene. Mais, ce 
constituant chimique est présent dans l’huile essentielle de C. 
ambrosioides avec une faible proportion de 3,2%. Les composés (Z)-
ascaridole, α-terpinene, 4-carene, terpenolene sont dominants dans 
l’huile essentielle de C. ambrosioides extraite des feuilles fraîches par 
Gupta et al., (2002) ; Owolabi et al.,(2009) ; Monzote et al.(2011) ; 
Borges et al.(2012) ; Santiago et al.(2014) ; Santiago et al. (2016) ; 
Monteiro et al.(2017); Langsi et al.(2018) ; Shameen et al.,(2019). 
Avec l’huile essentielle de C. ambrosioides extraite des feuilles 
sèches, le thymol (52,6%), o-cymene (17,4%) et 2-bornene (13,9%) 
sont les composés dominants de 14 identifiés. Cette huile essentielle 
est marquée par une forte occurrence du thymol. Cette prédominance 
est contraire à celle de terpinene observée par Cheken et al. (2010), 
El-Idriss et al. (2016), Bigoga et al. (2013) et Jiao et al. (2020). 
Aussi, il est révélé une dominance des composés ascaridole (Cavalli 
et al., 2004 ; Kobaet al., 2009 ; Al-Kafet al., 2016), bornylene (Panet 
al., 2007) et cis-ascaridole (Dembitsky et al., 2008). Le thymol et le 
α-citral sont les constituants chimiques présents quel que soit l’état 
des feuilles de C. ambrosioides. L’absence de β-citral identifié dans 
l’huile essentielle de C. ambrosioides extraite de feuilles sèches 
expliquerait par sa nature volatile. Le 2-bornene serait néoformé sous 
l’effet du séchage des feuilles à l’abris de la lumière. La forte 
proportion de ce composé n’est pas observée dans l’huile essentielle 
de C. ambrosioides extraite des feuilles fraiches. Avec Cymbopogon 
citratus, il est signalé une forte proportion de α-citral dans les huiles 
essentielles extraites des feuilles. Sur les molécules identifiées, α-
citral représente 53,7% et 30% dans l’huile de C. citratus extraite des 
feuilles à l’état frais et sec. Il est noté une différence des molécules 
identifiées des huiles essentielles de C. citratus selon l’état des 
feuilles utilisées à l’extraction. Ces résultats sont similaires à ceux 
obtenus par Dutta et al. (2014). L’huile extraite des feuilles fraîches, 
le α-citral et β-citral sont les composés majeurs avec une occurrence 
de 53,7% et 32,6%. Ces deux composés représentent 86,3% de 15 
molécules identifiées. Cette prédominance de ces deux composés est 
obtenue par Matashyoh et al(2011), Bossou et al. (2013), Pinto et 
al.(2015), Degnon et al. (2016), Kanko et al. (2017), Pinto et al 
(2018), kpadonou et al. (2019) et valkova et al. (2022). Pour ces 
auteurs, le geranial (ou α-citral) et neral (ou β-citral) sont des 
constituants chimiques plus importants de l’huile essentielle de C. 
citratus extraite des feuilles fraiches. Avec les feuilles sèches à l’abris 
de la lumière, les molécules (2Z)-2-(3,3-dimethylcyclohexylidene) 
ethanol (44,6%) et le α-citral (30%) sont majeures de 19 composés 
identifiés dans l’huile essentielle de C. citratus. La prédominance de 
(2Z)-2-(3,3-dimethylcyclohexylidene) ethanol n’est signalée dans 
l’huile essentielle de C. citratus extraite des feuilles sèches.Cette 
molécule est aussi néoformée sous l’effet du séchage des feuilles à 
l’abris de la lumière. Cette molécule est inexistante dans l’huile 
essentielle de C. citratus extraite des feuilles fraiches. Elle résulterait 
de β-citral. Par ailleurs, le composé α-citral est présent dans l’huile 
essentielle de C. citratus quel que soit l’état des feuilles à l’extraction. 
Sur l’huile extraite des feuilles séchées à l’ombre, l’occurrence de 
30% est notée pour l’α-citral. Cette proportion est en deçà de celles 
obtenues par Andrate et al. (2009), Kobe et al.(2009), Silou et al. 
(2011), Bossou et al. (2013) et Likibi et al. (2019). Sur les 20 
composés chimiques identifiés dans l’huile essentielle de L. multifora 
extraite des feuilles fraiches, il est noté une proportion de 81% 
constituée de α-citral (47,1%), β-citral (26,2 %) et thymol (7,7%). Par 
contre, il est observé l’absence des composés α-citral et β-citral dans 
l’huile essentielle de L. multiflora extraite des feuilles séchées à 
l’abris de la lumière.  A l’abris de la lumière, le séchage des feuilles 
de L. multiflora entrainerait l’absence de α-citral et β-citral, molécules 
volatiles de cette huile essentielle. Mais, ces composés sont signalés 

par Samba et al. (2021). Ces auteurs révèlent une forte proportion de 
citral, neral et limonene dans l’huile essentielle de L. multiflora 
extraite des feuilles séchées à l’abris de la lumière. De nos résultats, 
le thymol représente à 21,9 % de 20 molécules identifiées. La 
prédominance du thymol est mise en exergue par julinia et al. (2008), 
Gouollaly et al. (2010), Soro et al. (2015) et Kunle and Egharevba 
(2012). Le composé thymol avec 1-imidazol-1-yl-2,2-
dimethylpropan-1-one (16,9%), D-carvone (10,9%) et 2,4-ditert-
butyl-2,4-adamantanediol (10,9%) constituent plus de 60,6 % des 
molécules chimiques identifiés de l’huile essentielle de L. multiflora 
extraite des feuilles séchées à l’abri de la lumière. Les composés 1-
imidazol-1-yl-2,2-dimethylpropan-1-one (16,9%), D-carvone (10,9%) 
et 2,4-ditert-butyl-2,4-adamantanediol ne sont pas identifiés dans 
l’huile essentielle de L. multiflora extraite des feuilles fraîches. Ces 
molécules seraient néoformées sous l’effet du séchage à l’abris de la 
lumière. Par contre, dans cette huile essentielle, les travaux de Kanko 
et al. (2004) ; Owolabi et al. (2009) et Diomandé et al. (2014) 
mentionnent la présence de 1,8 cineole, sabinene, geranial, neral, 
terpineol, thymyl acetate, cymene, linalol, limonene et carvaerol. Ces 
composés identifiés sont inexistants ou représentés en faible quantité 
de l’huile essentielle de L. multiflora extraite des feuilles séchées à 
l’abri de la lumière. 
 
Pour Ocimum gratissimum, le thymol est le constituant majeur avec 
une proportion de 92,6 % et 93,7 % de l’huile extraite des feuilles 
fraiches et séchées à l’abris de la lumière. Avec le o-cymene, ils 
constituent 95,6% et 96,1% de 13 et 10 molécules identifiées dans ces 
huiles essentielles de O. gratissimum. Avec l’huile essentielle de O. 
gratissimum extraite des feuilles fraiches, une occurrence de 92,6 % 
de thymol est plus importante comparée à celle observée par Kassi et 
al. (2020). Par ailleurs, la forte occurrence de thymol est contraire à 
l’eugenol identifiée dans l’huile essentielle de O. gratissimum par 
Matasyoh et al. (2007), Prablu et al. (2009), Saliu et al. (2011), Silva 
et al. (2016), Elhassan et al. (2016), Soshi et al. (2017) et Barbosa et 
al. (2021). Cette différence expliquerait par l’origine géographie des 
plantes de O. gratissimum. Dans l’huile essentielle d’O. gratissimum 
extraite des feuilles sèches, la prépondérance de 24,57% et 31,57 % 
du thymol est montrée par Kobenan et al. (2018) et Chaumont et al. 
(2001). Ces proportions sont en dessous de 93,7% de thymol observé. 
Le o-cymene est représenté à moins de 4% des huiles essentielles 
d’O. gratissimum extraites sur les feuilles à l’état frais ou sec. Mais, 
le p-cymene s’est révélé un constituant chimique majeur dans l’huile 
essentielle d’O. gratissimum extraites sur les feuilles séchées à l’abris 
de la lumière (Kobenan et al., 2018). Il est signalé l’absence des 
caryophyllene oxide, stearic acid et α-ergostenol dans l’huile 
essentielle d’O. gratissimum extraite des feuilles séchées à l’abris de 
la lumière. Ces trois seraient très volatiles.  Les constituants 
chimiques α-curcumene, zingiberene, β-sesquiphellandrene et tert-
butyl (2E)-3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl sont majeurs dans l’huile 
essentielle de Zingiber officinale extraite des rhizomes frais. Ces 
quatre molécules chimiques représentent 53,7 % de 22 molécules 
identifiées avec une occurrence de 18,7% pour le zingiberene. La 
forte proportion de ce composé chimique est prouvée par Onyenekwe 
et al. (1999), Felipe et al. (2008), Padaliaet al. (2011), Sasidharan et 
al.(2012) et Sharma et al. (2016). Cette forte présence de zingiberene 
est contraire à celle observée par Gupta et al (2011). Pour cet auteur, 
le geraniol est le composé majeur. Avec l’huile essentielle de Z. 
officinale extraite des rhizomes séchés à l’abris de la lumière, le 
zingiberene est représenté à 5,9%. Ce constituant chimique constitue 
avec le thymol 77% de 24 molécules identifiées. Le thymol reste le 
composé majeur avec 71,1%. Cette prédominance expliquerait par la 
transformation des composés pendant le séchage des rhizomes. En 
effet, le thymol a une proportion de 0,8% dans l’huile essentielle de Z. 
officinale extraite des rhizomes frais. Cette forte occurrence du 
thymol est contraire à celle enregistrée par Sasidharan et al. (2010) et 
Ugbabe et al. (2019). Ces auteurs identifient ar-curcumene, verbenol 
et eucalyptol comme constituants majeurs. Pour Z. officinale, il est 
identifiée 17 composés présents à des proportions différentes dans 
l’huile essentielle des rhizomes frais et secs  dont camphene, o-
cymene, β-citral, borneol, linalool, α-citral, α-farnesene, β-bisabolene, 
β-sesquiphellandrene et β-eudesmol. 
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CONCLUSION 
L’étude révèle une forte variation quantative et qualité des composés 
chimiques des huiles essentielles de cinq plantes aromatiques utilisées 
par les producteurs pour lutter contre les bruches haricots et de pois 
cajan. Il est identifié au moins 10 constituants chimiques des huiles 
essentielles extraites des feuilles de L. multiflora L., C. citratus Steud, 
C. ambrosioides L. et O. gratissimum L ainsi que les rhizomes de Z. 
officinale Rosc. Ces constituants sont les monterpernes, les diterpenes 
et sesquiterpenes. Le β-citral, le α-citral, le thymol, le o-cymene, le α-
curcumene, le zingiberene, le β-sesquiphellandrene et le tert-
butyl(2E)-3,7-dimethyl-2,6-octadienoyl sont les plus representatives 
des molécules chimiques identifiées. Ces molécules contribuent à 
l’efficacité de ces huiles extraites dans la lutte contre les 
bioagresseurs de haricot en champ et en conservation des graines. 
Pour une plante aromatique, il existe une variabilité des molécules 
chimiques selon l’état frais ou sec l’organe utilisé à l’extraction de 
l’huile essentielle. 
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