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ARTICLE INFO                           ABSTRACT 
 

Teaching methods are proposed, classified and described by the Methodology discipline, however 
it is up to Didactics to judge or criticize these teaching methods. A method consists of a 
disciplined, orderly and calculated way of proceeding to achieve a desired goal. Based on these 
constitutive elements, the didactic method is the rational and practical organization of the 
educator's resources and procedures, aiming to lead the students' learning to the expected and 
desired results. In other words, the didactic method intends to take the students to the safe and 
satisfactory domains of the subject, expanding their knowledge, enriching their experience and 
developing their capacity, making them more apt for life in society and more qualified for their 
future professional work.  
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INTRODUCTION 
 

Em um método, cada passo e cada movimento estão relacionados com 
o objetivo final e tem sua razão de ser. Ademais disso, de acordo com 
Mattos (1971), em todo método é fundamental que se tenha 
conhecimento dos seguintes elementos: o objetivo ou resultado a ser 
conseguido; a matéria que será utilizada; os meios ou recurso 
materiais que poderão ser usados; os procedimentos mais adequados 
que, dentro das circunstâncias, poderão ser aplicados; a ordem ou 
seqüência mais racional e eficiente na qual se deve escalonar os 
recursos e procedimentos para atingir o objetivo com segurança, 
economia e alto rendimento; e, por fim, o tempo de que se dispõe e 
qual o ritmo que deve ser impresso aos trabalhos para atingir os  

 
 
objetivos previstos dentro do tempo desejado. Para alcançar seu 
objetivo, a didática desenvolve e aplica métodos e técnicas de ensino 
adaptados aos diferentes contextos educacionais. Ao dirigir e 
estimular o processo de ensino em função da aprendizagem dos 
alunos, o educador faz uso intencional de um conjunto de ações, 
passos, condições externas e procedimentos, que são denominados de 
métodos de ensino. A metodologia didática, sustenta Nérici (1977), 
pode apresentar estruturações preponderantemente lógicas ou 
psicológicas, segundo as circunstâncias e o nível de maturidade do 
educando. Os elementos básicos de um método de ensino são: a 
linguagem didática, tanto oral como escrita; os meios auxiliares e o 
material didático; e a ação didática propriamente dita. A linguagem é 
o meio indispensável de comunicação, que propicia a realização de 
esclarecimentos e a orientação de que se utiliza o educador para 
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dirigir os alunos na sua aprendizagem. Os meios auxiliares e o 
material didático são o instrumental de trabalho que o educador e os 
educandos necessitam utilizar para ilustrar, demonstrar, concretizar, 
aplicar e registrar os fatos estudados. Por sua vez, a ação didática, 
compreende a ativação do estudo pelos trabalhos, exercícios, debates, 
demonstrações e outras atividades realizadas em aula pelos alunos sob 
a orientação do professor. Os métodos são determinados por 
intermédio da relação objetivo-conteúdo, e referem-se aos meios para 
alcançar objetivos gerais e específicos do ensino, isto é, ao “como” o 
processo de ensino, englobando as ações a serem realizadas pelo 
educador e pelos educandos para atingir objetivos e conteúdos.  
 
Em decorrência da necessária vinculação dos métodos de ensino com 
seus objetivos, a decisão de selecioná-los e utilizá-los nas situações 
didáticas específicas depende de uma concepção metodológica mais 
ampla do processo educativo. Nesse sentido, afirmar que o professor 
“tem método” é mais do que sustentar que domina procedimentos e 
técnicas de ensino, visto que o método deve expressar, também, uma 
compreensão global do processo educativo na sociedade. Assim, é 
necessário que o educador tenha conhecimento de uma série de 
fatores que exercem, influência na educação, tais como: os fins 
sociais e pedagógicos do ensino, os desafios que a realidade social 
impõe, as expectativas de formação dos alunos para que possam atuar 
na sociedade de modo crítico, a relevância social dos conteúdos de 
ensino, entre outros. A mediação escolar pelos objetivos-conteúdos-
métodos tem como suporte uma concepção sociopolítica e pedagógica 
do processo educativo, afirma Libâneo (1990). Portanto, os métodos 
de ensino não se reduzem a quaisquer medidas, procedimentos e 
técnicas. Eles decorrem de uma concepção de sociedade, da natureza 
da atividade prática humana no mundo, do processo de conhecimento 
e, particularmente, da compreensão da prática educativa numa 
determinada sociedade. 
 
Destarte, os métodos de ensino têm como fundamento o método de 
reflexão e ação sobre a realidade educacional, sobre a lógica interna e 
as relações entre os objetos, fatos e problemas dos conteúdos de 
ensino, de forma a vincular permanentemente o processo de 
conhecimento e a atividade prática humana no mundo. Assim, o 
método de ensino expressa a relação conteúdo-método, no sentido de 
que tem como base um conteúdo determinado. Libâneo (1990) ainda 
acrescenta que o método de ensino implica em ver o objeto de estudo 
nas suas propriedades e nas suas relações com outros objetos e 
fenômenos e sob vários ângulos, principalmente sob o ângulo da 
implicação na vida social. Essa análise com base no ângulo social tem 
por base o fato de que a apropriação de conhecimentos tem a sua 
razão de ser na sua ligação com necessidades da vida humana e com a 
transformação da realidade social. Devido a esse entendimento, os 
métodos de ensino dependem dos objetivos que são formulados tendo 
em vista o conhecimento e a transformação da realidade. O processo 
educativo na sociedade, por meio da transmissão e assimilação de 
conhecimentos e habilidades, necessita objetivar a preparação dos 
educandos para uma compreensão mais ampla da realidade social, 
para que os mesmos se tornem agentes ativos de transformação dessa 
realidade. Com base nesse objetivo educacional, colima-se que o 
método de ensino não se resume a um conjunto de procedimentos, 
mas envolve ações passos e procedimentos relacionados ao método de 
reflexão, compreensão e transformação da realidade, que, sob 
condições concretas de cada situação didática, assegura o encontro 
formativo entre o aluno e as matérias de ensino.  Dessarte, o método 
de ensino regula a interação entre ensino e aprendizagem, entre o 
educador e os educandos, resultando na assimilação consciente dos 
conhecimentos e o desenvolvimento das capacidades cognoscitivas e 
operativas do educando. De acordo com Libâneo (1990), a escolha e 
organização dos métodos de ensino devem corresponder à necessária 
unidade entre objetivos-conteúdos-métodos e formas de organização 
do ensino, juntamente com ás condições concretas das situações 
didáticas. Os métodos de ensino dependem dos objetivos imediatos da 
aula, sendo que ao mesmo tempo dependem dos objetivos gerais da 
educação previstos nos planos de ensino pela escola ou professores.  
 
 
 

Além disso, a escolha e organização dos métodos de ensino está 
sujeita aos conteúdos específicos, aos métodos peculiares de cada 
disciplina e aos métodos da sua assimilação. Ainda em estreita 
relação com as condições acima, a escolha de métodos implica o 
conhecimento das características dos alunos quanto à capacidade de 
assimilação conforme idade e nível de desenvolvimento mental e 
físico e quanto às suas características socioculturais e individuais. O 
método de ensino, empregado de forma adequada visa assegurar, no 
processo de transmissão e assimilação de conhecimentos e 
habilidades, a atualização das capacidades potenciais dos alunos, de 
forma que adquiram e dominem métodos próprios de aprender.  
Dificilmente um ensino será bem-sucedido se não partir das 
condições prévias dos alunos para enfrentar conhecimentos novos. 
Portanto, é fundamental procurar conhecer a situação individual e 
social do grupo de alunos, os conhecimentos e experiências que eles 
já trazem, de modo que, nas situações didáticas, ocorra a ligação entre 
os objetivos e conteúdos propostos pelo professor e as condições de 
aprendizagem dos alunos. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

De acordo com Nérici (1992) o desenvolvimento de um método de 
ensino deve apresentar, basicamente, três fases, quais sejam 
planejamento, execução e avaliação. A fase do planejamento pode 
estar constrita aos professores, ao professor e educandos e, em 
momento mais avançado aos educandos. A fase da execução pode 
ainda apresentar três subfases: apresentação, elaboração e síntese. Na 
subfase da apresentação, o conteúdo a ser estudado é apresentado de 
modo motivador à classe e as normas de estudo são esclarecidas. Na 
subfase da elaboração estuda-se sistematicamente o tema em foco, 
por meio de exercícios, aplicações, enfim, atividades que conduzem à 
apreensão, fixação e integração. Na terceira subfase, da síntese, são 
tiradas as conclusões, com base nas aplicações ou esquematizados 
conjuntos em função do tema tratado. A terceira fase do método de 
ensino é a avaliação, a qual consta de provas de verificação ou de 
outras técnicas avaliatórias que forneçam ao professor dados que o 
permitam uma avaliação do estudo efetuado pela classe e pelos 
educandos separadamente, a fim de providenciar, sempre que 
necessário, retificação ou recuperação da aprendizagem. Os métodos 
de ensino, conforme Libâneo (1990) podem ser classificados de 
acordo com os seus aspectos externos - método de exposição pelo 
professor, método de trabalho relativamente independente do aluno, 
método de elaboração conjunta e método de trabalho em grupos – e 
seus aspectos internos – passos ou funções didáticas e procedimentos 
lógicos e psicológicos de assimilação da matéria. No método de 
exposição pelo professor, os conhecimentos, as habilidades e tarefas 
são apresentadas, explicadas e demonstradas pelo professor. A 
atividade do aluno é receptiva embora não seja necessariamente 
passiva. Este método é bastante utilizado no sistema educacional, 
embora receba muitas críticas, principalmente por não levar em conta 
o princípio da atividade do educando. No entanto, se for superada esta 
limitação, este método constitui um meio de obter conhecimentos. 
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